
Corso base di Mappe Mentali  
per genitori, insegnanti, adulti 

di Anna Mori 
www.mappeamori.webnode.it 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Mappe Mentali sono uno strumento di rappresentazione del nostro pensiero che ci 
aiutano a creare nuove idee e soluzioni, ordinare problemi/situazioni complesse, 
memorizzare a lungo termine. Hanno tantissime applicazioni sia a scuola 
nell’insegnamento, nell’apprendimento, sul lavoro e nella vita privata. 
Durante il corso impareremo a fare una mappa mentale giusta con poche semplici 
regole, fare esercitazioni pratiche su alcune delle maggiori applicazioni quali: 
sintetizzare libri, prendere appunti, prendere decisioni in modo chiaro e sicuro, 
strutturare un’esposizione e memorizzare facilmente… e molto altro, il tutto 
personalizzato in base alle esigenze dei partecipanti. 

Con le Mappe Mentali dai una spinta ALLA TUA MENTE!!  
Il corso base prevede: 4 ore di lezione in aula e 1 mese di assistenza gratuita via e-mail o whatsapp.  
 

QUANDO:  giovedì 14 e 21 aprile 2016 dalle ore 20.30 alle ore 22.30 

DOVE:  sede A.Ge presso la scuola di Ome in piazza mercato. 

ETA’: adulti, genitori, insegnanti. 

POSTI DISPONIBILI: max. 15 partecipanti. 

COSTO per partecipante: 25 euro per il corso base di 4 ore (2+2) 

INFO e ISCRIZIONI: Bruno Tel. 3385254872 (ore 18.00/21.00)  

entro giovedì 7 aprile 2016. 

www.ageome.org                ageome@age.it  
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